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APRESENTACAO

Valéria Amorim Arantes'

A falta de consenso, bem como a disputa entre os conceitos adolescén-
cia € juventude é notorio entre os estudiosos e pesquisadores que se dedicam
a esse grupo. Considerando a complexidade que caracteriza esses termos,
bem como os processos bioldgicos, psicoldgicos, sociais, culturais e histd-
ricos neles presentes, a presente obra foi concebida com o intuito de dar
visibilidade, como o proéprio titulo sinaliza, aos diferentes contextos e olha-
res sobre eles. Contando com a participacdo de dezoito autores — professo-
re(a)s universitarios, profissionais da educacao, estudantes de graduacio e
pos-graduacido —, as divergéncias, antagonismos e ambivaléncias presentes
em suas ideias provocam-nos, ao longo da leitura desta coletinea, novos
questionamentos e inquieta¢oes sobre a temadtica, 0 que parece ser o grande
mérito da obra. Em comum, todos os textos tém o compromisso com a
pesquisa em Psicologia e Educagido Moral, além do desejo em avancar na
compreensao sobre a juventude e adolescéncia.

O livro esta estruturado em duas partes diferentes e complemen-
tares. A primeira, Parte I, composta por 5 estudos, foi nomeada pela or-
ganizadora da obra como Desenvolvimento, Personalidade e Projeto de vida. O
primeiro estudo, de autoria de Paloma da Silva Aratjo e Priscila Joaquim
Verni, ambas estudantes de psicologia da Universidade Catdlica de San-
tos, tem como foco a autoestima do adolescente. Seu principal objetivo
foi estudar a construcio da autoestima no adolescente e sua influéncia no

1. Docente da Faculdade de Educacio da Universidade de Sao Paulo.
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processo de desenvolvimento. O texto aborda a construgao da autoestima,
a percepc¢ao da autorrealiza¢do na forma como o adolescente se vé e se
percebe, e analisa a contribuicio desses fatores para um desenvolvimento
saudavel com vistas ‘a construcao de um bom projeto de vida. Dentre os
diversos resultados encontrados, vale ressaltar que, segundo as autoras, a
maioria dos adolescentes entrevistados apresentaram autoestima na média,
além de demonstrarem caracteristicas relevantes para seus projetos. Chama-
nos atencio, no entanto, o fato de identificarem, também, uma “autoestima
emocional” baixa entre os mesmos participantes. Este resultado foi inter-
pretado pelas autoras como possiveis dificuldades em lidar com os préprios
sentimentos.

O segundo estudo, de autoria de Denise D’Auria-Tardeli, professora
da Universidade Metodista de Sao Paulo e do Centro Universitario Unimon-
te (Santos), traz para o debate sobre a juventude o conceito de satisfacao
com a vida. Com enfoque educacional, empirico e descritivo, seu principal
objetivo foi explorar as complexas rela¢des entre os valores dos adolescen-
tes e suas concepgoes de satisfacao vital nos diferentes ambitos que a cons-
tituem, sobre sua autoestima e autoconceito, bem como sua percepcio de
autorrealizacio. Dentre os resultados, destaca-se o fato de os adolescentes
demonstrarem satisfacdo com a propria vida e atribuirem maior valor para
a familia e amigos, além de privilegiarem as relagGes interpessoais. A autora
destaca uma relagdo muito estreita entre a autoestima e satisfagao pessoal.

O terceiro estudo, de autoria de Gabriela Vargas Sampaio dos Santos
e Marilia Martino Pereira, ambas estudantes de psicologia da Universida-
de Catdlica de Santos, esta focado na construc¢io de um projeto de vida
solidario por parte dos adolescentes. Buscou, especialmente, compreender
as possiveis relacoes entre suas personalidades e suas habilidades sociais.
Analisou, especialmente, como as variaveis pessoais afetam a elaboracio de
projetos de vida éticos e solidarios. Os resultados apresentados abordam
aspectos diferentes e abrangentes sobre a tematica, com destaque para a
tendéncia moral pro-social apresentada pelos participantes, seguida de um
certo “hedonismo”.

O quarto estudo, de autoria de Amanda Cavalcante de Oliveira, pro-
fessora de educacio basica da Rede Municipal de Ensino de Sio Bernar-
do do Campo e da Universidade Metodista de Sdo Paulo, Luciana da Silva
Barros, monitora de Educac¢io Profissional do SENAC e Denise D’Auria-
Tardeli, professora da Universidade Metodista de Sio Paulo e do Centro
Universitario Unimonte (Santos), delimitou como objetivo analisar a cen-



tralidade do trabalho e sua incidéncia/influéncia no processo de construgio
da identidade dos adolescentes, avaliando os seus projetos de vida voltados
para o plano profissional ético. Com isso, a pretensdo das autoras foi veri-
ficar como as variaveis pessoais incidem na escolha da carreira e da forma-
¢o profissional. Dentre as conclusdes, o trabalho ocupa a centralidade dos
interesses e da forma como os jovens participantes percebem e constroem
seus projetos de carreira, estando estreitamente ligados “a construgdo de si
mesmos e de suas identidades. Somado a isso, apesar de ocupar a centrali-
dade dos interesses do jovem, o trabalho é concebido como um emprego que
lhes traz subsisténcia e sucesso profissional. Lamentavelmente, o trabalho
voluntario ou assistencial parece nio fazer parte do universo dos jovens
deste estudo.

O quinto e ultimo estudo da Parte I da obra, de minha autoria, junta-
mente com as professoras Hanna Cebel Danza, doutoranda em Educagio
e professora da disciplina Projetos de Vida e Etica no Ensino Médio, Vivia-
ne Potenza Guimaraes Pinheiro, doutora em Educacio e Cristina Satié de
Oliveira Pataro, doutora e professora da Universidade Estadual do Parana,
esta centrado no pensamento dos jovens diante de suas proje¢oes sobre o
futuro. Para tanto, antes de apresentarmos dados de pesquisa, discorremos
sobre alguns aspectos relacionados “a juventude e aos seus projetos de vida,
além das complexas relacGes entre identidade moral e os referidos projetos.
Por fim, apontamos alguns caminhos para a interveng¢ao educativa, com a
certeza de que devemos buscar subsidios para promovermos intervencoes
que favorecam a construcdo de projetos vitais pelos jovens.

A segunda parte do livro, Parte 11, considerando as especificidades de
cada um dos 3 estudos que a compde, foi denominada de Desenvolvinento em
contextos diferenciades. O primeiro deles, estudo 6, de autoria de Maria Teresa
Ceron Trevisol, professora da Universidade do Oeste de Santa Catarina, e
Luana Uberti, psicéloga, trata-se de uma investigacao de cunho exploratorio.
Seu objetivo central foi identificar e analisar a compreensao dos adolescen-
tes (e pré-adolescentes) acerca do fendémeno bullying na instituicao escolat,
como eles se posicionam frente a estas manifestacoes, bem como avaliam os
encaminhamentos feitos pela escola e pelos profissionais que ali atuam. Os
resultados, além de confirmarem a hipétese das pesquisadoras — os jovens
reconhecem o bullying como um fenémeno de carater pessoal -, trazem con-
tribui¢des relevantes para se pensar e repensar as praticas escolares.

O estudo 7, de autoria de Marcelo Menezes Salgado, professor da
Universidade Federal de Alfenas (UFES), e Heloisa Moulin de Alencar, pro-



fessora da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), esta centrado
no desenvolvimento da moralidade do adolescente em medida socioeduca-
tiva de internacao, especialmente no que tange “a percepg¢ao que a sociedade
tem sobre eles. Dito de outra forma, os autores exploraram com detalhes
como os jovens percebem as situagdes que os caracterizam, bem como os
valores que atribuem a si mesmos, além das percep¢des dos valores atribu-
idos a si por outrem. As respostas dos participantes (todos homens, posto
que a popula¢io de adolescentes em atendimento de medidas socioeducati-
vas ¢ majoritariamente do sexo masculino), sio cuidadosamente analisadas
e apresentadas, e isso da mais vida ao texto, ja que traz a vog do jovern para
o(a) leitor(a), o que permite-nos pensar e repensar sobre o sentido da vida
dessa populagio.

O ultimo estudo, de numero 8, estd voltado para os projetos de vida
de adolescentes que cuidam formalmente de seus irmaos menores. De au-
toria de Helena da Silveira Riter, estudante de psicologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Leticia Lovato Dellazzana-Za-
non, professora da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas (PUC),
e Lia Beatriz de Lucca Freitas, professora da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, (UFRGS), o trabalho teve como objetivo central investigar
os projetos de vida de adolescentes que compoem a referida populagio.
Concordamos com as autoras quando elas afirmam que a maior contribui-
¢ao da pesquisa ¢ justamente dar visibilidade para as peculiaridades desses
projetos de vida, que sdo permeados pela virtude generosidade, tdo cara ao
desenvolvimento da moralidade humana.

Para além de trazer diferentes e relevantes aspectos sobre a adoles-
céncia e juventude, ampliando e aprofundando as reflexdes sobre esses con-
ceitos, esperamos que as ideias contidas neste livro cheguem “as institui¢oes
escolares e traga melhorias para a formagao ética e moral dos jovens bra-
sileiros.



